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Aprés la réussite de leur premier projet — ALPHEE a Guyancourt — les deux
associations ACANTHE et ARIS se sont a nouveau associées pour la réalisation d’'un
nouveau projet d’établissement.

1 Le Projet

Le Projet d’'IME porté par les Associations ACANTHE et ARIS est destiné a une
population de 32 enfants et adolescents avec Troubles Envahissants de
Développement (autistes, psychotiques et troubles apparentés).

Ce projet s’adresse a une large palette d’age qui couvre des enfants de 6 a des
jeunes adultes de 20 ans, ce qui conduit a un effort particulier dans la conception de
la prise en charge tant en termes techniques qu’architecturaux.

La prise en charge, de ces jeunes sera seéquentielle : ils bénéficieront d’'un internat
en alternance, ce qui leur permettra de s’habituer a une séparation d’avec leurs
parents. Ces derniers bénéficieront également ainsi de la possibilité de « souffler » et
de vivre pendant les périodes d’internat, une vie de famille non exclusivement
centrée sur et autour du handicap de leur enfant.

Dans une telle démarche, pour trente deux places d’externat, il a été prévu 12 lits
d’internat, dont quatre pour des enfants de moins de 13 ans.

Le tableau de service d'un tel établissement fait apparaitre un fort besoin en
personnel d’encadrement.

2 La Construction

La conception architecturale de I'établissement nécessite un soin particulier, compte
tenu des handicaps admis et de l'amplitude des &ages. Les batiments seront
différenciés tout en permettant une évolution dans le temps selon les accueils
pratiqués. Les matériaux et équipements utilisés tiendront compte des
caractéristiques générées par l'autisme (solidité des ouvrages intérieurs, absence
d’équipements « arrachables », facilité de remplacement, etc.)

Une premiere estimation basée sur I'expérience des établissements existants aboutit
a une surface SHON de l'ordre de 2000 m?. |l est en outre prévu la réalisation d’'une
suite parentale pour les accompagnements de début de prise en charge notamment
des plus petits.

3 Les Associations Promoteurs

ACANTHE est une association regroupant des parents d’enfants autistes
ou atteints de troubles apparentés. ACANTHE est basée dans les
YVELINES mais développe son action au niveau de la Région lle de
France. Elle est un vecteur entre les professionnels, ’Administration et les
parents.

ARIS est une association professionnelle de gestion d’établissements
spécialisés dans le handicap mental. Elle a regu une mission de service
public. Elle gére un hépital de jour (Jouy EN JOsAs) et une CMP, trois
CMPP et deux externats Médico-pédagogiques, trois SESSAD et enfin
'IME ALPHEE. Elle développe actuellement un deuxieme IME a LIMEIL
BREVANNES (94).

Les deux Associations ont créé ensemble ALPHEE. Alphée a ouvert ses portes en
septembre 2002 pour accueillir 20 adolescents autistes. L’IME comporte 14 places
en internat séquentiel. ALPHEE a GUYANCOURT (78) est une réussite totale qui est
citée en exemple par les parents, les professionnels et 'Administration de contréle.




4 Répartition de la prise en charge

Nombre de Dont journées Dont hébergement
jeunes seulement jour et nuit
Petits (6-9 ans) 5
11 4
Moyens (10-13 ans) 10
Grands (14-20 ans) 17 9 8
Total 32 18 12

5 Le batiment projeté

Le batiment projeté vise a permettre la séparation physique des « petits / moyens »
et des « grands », de jour comme de nuit, compte tenu des contraintes inhérentes
aux pathologies des jeunes hébergés.

Le batiment s’articulera donc autour de :

- Une partie dédiée a la structure « petits / moyens » :
0 Zones d’activités a rez-de-chaussée
= Salles de jeux et relaxation
= Ateliers d’activités
= Sanitaires
= Salles a manger
0 Espaces nuit a I'étage

- Un équivalent pour la « structure grands »

- Un espace commun :
o0 Atelier cuisine, pataugeoire, salle audio, relaxation a rez-de-chaussée
o Chambres de service a I'étage

- Un espace administratif

- Des espaces techniques
0 Restauration
o0 Entretien, poubelles ...

6 Investissement

Montant de 'investissement/acquisition d’un terrain 561 600,00 € TTC
Montant des travaux toutes taxes 6 700 000,00 € TTC
Co(t des équipement mobiliers 400 000,00 € TTC
Montant général de I'opération 7 661600,00€TTC

ACANTHE s’est engagée a apporter une partie des fonds propres nécessaires, a
hauteur d’au moins 200 000 euros.



Annexe 1 — Exemple de I'lME ALPHEE

IME ouvert a Guyancourt
(78) le 1* septembre 2002,
accueillant 21 jeunes de 14
a 20 ans.

Mode d’accueil :
- 1jeune est externe
- 8 sontinternes
- 12 ont une prise en
charge qui alterne une

semaine d’internat
avec une semaine
d’externat

L’équipe multidisciplinaire en charge de
I'accueil des jeunes est composée de 30

salariés :
- directeur
- chef de service éducatif
- assistante sociale
- personnel administratif
- personnel éducatif
- personnel médical et paramédical

- personnel enseignant :




Annexe 2 — présentation du projet d’IME &8 ROSNY-SUR-SEINE
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» Plan du rez-de-chaussée
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» Plan du 1°" étage
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